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Altos papos sobre sexo dos 12 aos 80 anos 
Tudo o que você sempre quis saber sobe a vida sexual de homens e 
mulheres. Em tom de bate-papo, o livro é inspirado nas conversas no 
programa Altas Horas, todo sábado, na TV Globo. E vai além: fala da 
sexualidade nas diversas fases da vida, da pré-adolescência à terceira idade, 
passando pela adolescência, fase adulta jovem e adulta madura. Inclui: 
iniciação sexual, sexo no namoro, no casamento, na gravidez, orgasmo, 
ejaculação, posições sexuais, desejo e muito mais. 
 
500 perguntas sobre sexo do adolescente 
Um guia para jovens, educadores e pais. São perguntas e respostas em torno 
das principais questões dos jovens sobre sexo, que incluem: a primeira vez, 
as doenças sexualmente transmissíveis e o uso de camisinha, a gravidez fora 
de hora e como evitá-la, curiosidades sobre sexo, dicionário sexual, um teste 
para verificar seus conhecimentos, e muito mais. Tudo de forma franca, leve 
e muito descontraída. (Livro disponível na internet, sebos, etc.)  
 
500 perguntas sobre sexo 
Respostas para as principais dúvidas de homens e mulheres. Inclui perguntas 
como: “Como eu faço para chegar ao orgasmo?” “Perdi a ereção outro dia. E 
agora?” “Minha parceira reclama que eu ejaculo rápido demais. Será?” As 
dúvidas estão agrupadas nos seguintes temas: masturbação, sexo oral e anal, 
penetração vaginal, desejo e freqüência sexual, orgasmo e prazer, ousadias e 
fantasias sexuais, homossexualidade, doenças sexualmente transmissíveis, 
gravidez e contracepção e dúvidas masculinas. (Livro disponível na internet, 
sebos, etc.) 
 

Sobre Laura Muller 
É psicóloga clínica, educadora sexual, comunicadora social e palestrante. 
Atende crianças, adolescentes, adultos e casais, no consultório particular. 
Apresenta o quadro sobre sexo no programa Altas Horas, do Serginho 
Groisman, na TV Globo. Palestra por todo o Brasil com temas relacionados a 
sexualidade, relacionamentos e mundo empresarial. É colunista do jornal 
Agora, do Grupo Folha, do portal iG, no site iGirl, e para a revista Dia a Dia, 
do jornal Diário do Grande ABC.  
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